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1- Introducao

O virus HPV é transmitido pelo contato direto com a pele e as mucosas infectadas,
por meio de relacdo sexual, que é a forma principal de contagio. Também pode ser
transmitido de mae para filho no momento do parto.

O periodo de incubacgdo é cerca de 2 a 8 meses mas a incubacao pode demorar até
20 anos.

A Organizacdo Mundial da Saude estima que 290 milhdes de mulheres no mundo
sao portadoras do HPV, destas 32% estao infectadas pelos tipos 16, 18 ou ambos,
presentes em 70% dos casos do cancer do colo do Utero.

No Brasil, segundo o Instituto Nacional de Cancer, em 2012, o cancer de colo do
Utero é o terceiro tipo mais freqlente entre a mulheres. Estima-se que sdao de 17 a 21
casos em 100 mil mulheres, 15 mil casos novos e cerca de 4,8 mil mortes (é a quarta
causa de morte entre as mulheres).

A infeccdo pelo HPV é causa necessaria, mas nao suficiente para o
desenvolvimento do cancer. Outros fatores também poderdo interferir: inicio precoce da
vida sexual, multiparidade, tabagismo e fatores genéticos.

Existem cerca de 150 tipos de HPV, sendo que 30 a 50 tipos poderdo infectar o
trato genital, dos quais 12 tipos sdo de alto risco que podem provocar cancer (ditos
oncogénicos). Apenas 10% das mulheres infectadas irdo apresentar alguma
manifestagao clinica (cancer de colo do Utero e verrugas genitais).

2- Vacina HPV

2.1- Objetivo da vacinagao
e Prevenir a infeccdao pelos sorotipos presentes na vacina;
e Contribuir para a reducdo dos casos de cancer de colo de Utero e verrugas genitais;

/ Importante \
e A vacina nao tem efeito para tratamento
e Ndo substitui a realizagdo do Papanicolau, pois ndo confere protecao contra todos os
tipos oncogénicos;
e As pessoas vacinadas devem usar o preservativo nas relagdes sesuais, pois a vacina
nao confere protecao contra todos os tipos ndo oncogénicos.
/




2.2- Vacinas utilizadas no Brasil

Vacina Quadrivalente Vacina Bivalente

Recombinante (Cervarix®)

(Gardasil®)
* Confere protecao e Confere protecao
contra HPV tipos: contra HPV tipos:
* 6 * 16
e 11 e 18
* 16
18

A vacina HPV Quadrivalente Recombinante é a preconizada pelo Ministério da
Salde e serd a disponibilizada gratuitamente nas Unidades Basicas de Saude (UBS). A
eficacia da vacina quadrivalente é de 98% para prevencao de cancer de colo de Utero e
100% para verrugas genitais, com maior protecdo para as pessoas que nunca tiveram
contato com o virus.

E uma vacina inativada, portanto, incapaz de causar a infeccao na adolescente
vacinada. Cada dose de 0,5 ml contém: proteina do HPV (tipos 6, 11, 16 e 18),
adjuvante sulfato hidroxifosfato de aluminio amorfo, cloreto de sdédio, L-histidina,
polissorbato 80, borato de sddio e agua para injecdo. O produto ndao contém conservante
nem antibioticos.

A vacina é de aplicagao intramuscular, deve ser conservada em refrigeragao entre
+20C e +8°C e ndo pode ser congelada.

3- Populagao a ser vacinada

e em 2014 as meninas com 11, 12 e 13 anos de idade, incluindo as adolescente da
Fundacao Casa e em situagao de rua

e em 2015 as meninas com 9, 10 e 11 anos de idade;

¢ em 2016 as meninas com 9 anos de idade;

4- Meta da populacao a ser vacinada
A meta do municipio de Sao Paulo é vacinar 80% da populagao alvo, sendo
Na primeira semana - 30%
Na segunda semana - 60%
Na terceira semana - 70%
Na quarta semana - 80%

5- Esquema de vacinagao

O esquema de vacinacdo adotado pelo Ministério da Saude é o recomendado pelo
Grupo Técnico Assessor de Imunizagdes da Organizacdo Panamericana de Saude,
composto de 3 doses (0, 6m e 60 meses ou 5 anos apds a primeira dose), o intervalo de
6 meses entre a 12 e a 22 dose e a realizacdo da 32 dose apds cinco anos gera resposta
imunoldgica mais robusta.

Outros paises como Canada, Suica, México e Coldmbia ja utilizam este esquema.

reacdo anafilatica aos componentes da vacina;
reacao anafilatica em dose anterior;

6- Contra indicagoes da vacina
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[}

e gestantes, uma vez que nao ha estudos conclusivos até o momento.



OBS 1- Se a adolescente engravidar apds o inicio do esquema vacinal, as doses
subsequentes deverdo ser adiadas até o periodo pods-parto. Caso a vacina seja
administrada durante a gravidez, nenhuma intervencdo adicional é necessaria,
somente o acompanhamento pré-natal adequado, para afastar complicacdes.

7- Eventos Adversos Pos Vacinacao (EAPV)

A vacina é bem tolerada e pouco reatogénica, mas como em toda vacina podem
ocorrer manifestacdes locais decorrentes da aplicacdo, febre, cefaléia e sincope
(desmaio), portanto as adolescentes deverao ser vacinadas sentadas e aguardar por 15
minutos. Na ocorréncia desses eventos a adolescente devera ser encaminhada para UBS
de referéncia da escola, para avaliacao e demais procedimentos necessarios.

8- Estratégia
O Ministério da Saude recomenda que a primeira dose da vacina seja aplicada nas

escolas e UBS. Para operacionalizar a vacinagao nas escolas é necessario:

e Listagem nominal das adolescentes que serdo vacinadas, por escola e faixa etaria
para previsao do niumero de doses e acompanhamento do esquema vacinal;

e Elaborar informe aos pais sobre a importancia da vacinagao;

e Termo de Recusa, caso os responsaveis pela adolescente ndao autorizem a vacinacao
na escola;

e Acompanhamento da vacinagao

Fonte

Apresentagoes em Power Point referente a Campanha Nacional de Vacinagao Contra o
HPV, disponibilizadas pela Dr2 Carla Domingues do Programa Nacional de
Imunizacdes/Ministério da Saude e Dr2 Helena Keico Sato, Diretora da Divisdo de
Imunizagao/CVE/SES
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